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FORMATION INCENDIE ET SANTE SECURITE AU TRAVAIL INCENDIE | PROGRAMME

JOURNEE INCENDIE PETIT ETABLISSEMENT (- de 20 salariés)
Formation 1" Intervention incendie - Formation des Chargés
d’évacuation - Mise en place de I'organisation de la prévention

incendie et de |I'évacuation — Exercice d’évacuation
Cette journée inclut la manipulation d’extincteurs sur feu réel.

& Tarif

< Programmation
/ 05 63 40 50 60

Durée : 7 heures

Modalité pédagogique : Présentiel
Public : Personnel en charge de la prévention incendie dans I'établissement et tout personnel
car chacun peut devenir, face a un début de sinistre, le 1er maillon de la chaine des secours ; Les
équipiers de Premiére intervention - EPI- ainsi formés et les responsables d’évacuation
participeront efficacement a la sauvegarde de leurs collégues, des visiteurs et a la protection de
leur entreprise.

Prérequis : Aucun prérequis spécifique

ORGANISATION DE LA JOURNEE

Des sessions de formation sont réalisées sur les themes :
1° intervention incendie

Chargés d’évacuation

Selon les effectifs pouvant étre libérés en méme temps les durées des sessions pourront varier
entre 1h et 2 heures.

Un temps est consacré a la mise a jour de I'organisation incendie /évacuation : protocoles alarme,

alerte, évacuation, ...

EXEMPLE DE JOURNEE

1 temps de travail de 1.5 H avec le responsable du site (ou personne désignée) pour valider /
mettre a jour les protocoles incendie / évacuation.

2 sessions formation incendie d’1.5 H accueillant chacune 6/7 stagiaires

1 session formation Chargés d’évacuation de 2 H accueillant 8/10 stagiaires

Exercice d’évacuation 30 mn
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Analyser, contréler, mettre a [ ]
jour:
o ltinéraires d'évacuation, Incendie et évacuation — étre
secteurs, points de capable de :
rassemblement, espaces o Déclencher I'alarme
d'attente sécuriseés o Donner I'alerte
°© Protoc.oles et consignes de o Savoir réagir sur un départ de
! etabhs,sement.. Alarme, feu et utiliser un extincteur
Alerte, Evacuation . .
: o Connaitre et appliquer les
o Protocoles de mise en . T
S . consignes de son établissement
sécurité du site : coupures Réaqir face 3 ati
électriques, arréts d'urgence © eag.|r ace a une situation
process, vanne gaz, multirisque
ventilation o S'insérer dans un dispositif
o Balisage et signalisation d'évacuation
o Jouer son role d'équipier
d'évacuation (Guide et Serre-
File)
o Prendre en compte l'importance
d'une organisation de

Contenu de la formation

INCO7

ﬁtre acteur de la prévention : \

o Appréhender le risque
incendie dans son
établissement ; TGBT, atelier,
réserve stockage...

o Maintenir opérationnel le
cloisonnement — fermeture
des portes coupe-feu

o FEtre acteur de la prévention
au quotidien

o Conserver les cheminements
praticables jusqu’au point de
rassemblement

o Contréler visuellement et
ponctuellement I'éclairage de
sécurité

o Sensibiliser 'ensemble des

|'évacuation

/

Enseignement et rappel théorique Incendie

» Causes de la naissance d'un feu
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Modes de propagation

Risques spécifiques a I'établissement
Présentation des extincteurs et autres moyens de secours

Accueil et guidage des Sapeurs-Pompiers

Enseignement et rappel théorique Evacuation

\4

Moyens humains

Moyens matériels

Pourquoi et quand évacuer

Moyens structurels, les éléments constructifs

VVVVVYVYVYVYY

Consignes et principes d'évacuation
Etre acteur de prévention
Prise en compte des secours.

\ occupants a |'évacuation J

Comportement a adopter face a un départ de feu, alarme, alerte, sécurisation de la zone sinistrée

Role et missions des Chargés d'évacuation, (Mission des guides et serre-files)
Danger des fumées — comportement a adopter en atmosphere enfumée
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Organisation Points traités :

>
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Mis

YV V.V V ® VVVYVYVYVYVYY

>

Secteurs attribués aux chargés d'évacuation

Gestion et coordination des autres occupants

Signalisation de sécurité dédiée a |'évacuation

Emplacement du point de rassemblement ou définir un emplacement
Vacuité des cheminements et issues et cohérence avec les risques en présence : incendie, ATEX,
chimique, etc

Obligations d'implantation des espaces d'attente sécurisés
Accessibilité des itinéraires aux PMR

Plans d'évacuation et d'intervention

Systeme d’alarme ou SSI

Systeme de désenfumage

Flux de véhicules et de matériels roulants

Gestion des entreprises extérieures, des visiteurs et du voisinage
Calendrier de formation et d'exercice

en situation

Analyser une situation, savoir se protéger

Déclencher I'alarme et donner I'alerte

Couper les énergies (vanne de barrage gaz, arrét d'urgence électrique)

Intervention sur feu réel, au moyen d'un extincteur a eau pulvérisée, extincteur CO? ou
d’une couverture anti-feu

Lecture d'un plan

Visite de site interactive

>
>
>
>

Repérer les moyens d'extinction

Détailler la mise en ceuvre des protocoles incendie

Identifier les locaux et installations a risque

Déterminer les triangles du feu a différents lieux stratégiques

Exercice d’évacuation

>
>
>

Les salariés sont a leur poste de travail

Un feu est déclenché (production de fumée) a un endroit stratégique

Les stagiaires devront mettre en ceuvre les protocoles, traiter le feu, simuler les mises en sécurité
techniques, arréts d'urgence, coupure d'énergie et évacuer au point de rassemblement

Pédagogie

Méthode
Les mises en situations sont concretes et réalistes et la pédagogie est active et participative

Outils

Générateur de flammes propre et écologique, générateur de fumée, véritables extincteurs a eau
pulvérisée et CO? couverture anti-feu, vidéo projecteur et vidéos diverses
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Préparation de la formation

Documents utiles a transmettre
» Consignes de votre établissement (générales, particulieres)

Validation des acquis et documents délivrés a l'issue de la formation

Le stagiaire est évalué par le formateur lors des exercices pratiques (jeux de role) sur sa capacité a
réaliser les actions suivantes :
» Protection : isoler la zone sinistrée
Alarme : transmettre ou faire transmettre le signal d'alarme générale d'évacuation
Alerte : Transmettre aux Secours un message clair et précis
Intervention : mettre en ceuvre les moyens d’extinctions adaptés
Posture : analyser une situation et prioriser ses actions
Organiser I'évacuation de I'établissement
Assurer la prévention au quotidien
A l'issue, une attestation de fin de formation sera remise a I'ensemble des participants. Le formateur
renseignera le registre de sécurité.

YV VYV VY

Le + FORMAFRANCE

Votre Conseiller Technique se tient a votre disposition gratuitement toute I'année afin de répondre a
vos questions via assistance@formafrance.fr

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Accessibilité physique

v En INTRA : l'accés a vos personnels en situation de handicap est sous votre responsabilité

Accessibilité pédagogigue

v" Pratique : nos programmes sont adaptables selon le handicap — nous consulter
v" Théorie : certains handicaps nécessitent la présence d'un accompagnateur -nous consulter
pour l'option tarifaire a prévoir

Nous avertir en amont de la formation afin de prévoir les adaptations nécessaires.

Informations pratiques

Encadrement : Formateur Conseil incendie, diplomé SSIAP2/3, CT INSSI, sous-officier de sapeur-
pompier, moniteur SST
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